
Une question à poser à la rédaction ?  
Écrivez à : pierrefoulquier@editionspraxis.fr en indiquant votre 
numéro de client ou appelez notre formatrice au 06 99 50 15 69

Editions
PRAXIS

Faites « sauter » vos fichiers depuis votre 
smartphone vers le PC
En utilisant un super outil issu de chez Google, vous saurez 
partager vos fichiers du mobile vers le PC et vice-versa.

Créez des images surprenantes en quelques 
mots grâce aux IA
Avec une dose d’imagination, quelques mots et nos conseils, 
créez des images époustouflantes à partir de l’Intelligence 
Artificielle de l’outil Bing Image Creator.

Comment calmer l’appétit de l’ogre qui se cache 
dans Windows
Découvrez comment empêcher Windows d’engloutir vos 
données personnelles en réalisant quelques réglages et en 
utilisant un outil efficace. 

Utilisez le chatbot super intelligent Bing Chat 
sur le navigateur de votre choix
C’est le plus puissant, mais il n’est compatible qu’avec le 
navigateur Edge. Nous avons trouvé la solution pour le faire 
fonctionner à partir de n’importe quel autre navigateur.

Juillet

PC & MAC
Pour Seniors
Avec PLÉNIOR n°42/43

Numéro double Juillet - Août 2023 / N°1513 - 1514



Sommaire – Juillet 2023 – PC & Mac – Pour Seniors

Comment échanger des fichiers d’un PC  
à un smartphone

Un outil qui facilite le partage de fichiers à proximité� 4
Sur le PC téléchargez et installez Nearby Share� 6
Sur le smartphone, activez l’outil de partage à proximité� 9
Comment envoyer des fichiers du PC vers le smartphone� 11
Comment envoyer des fichiers du smartphone vers le PC� 12

Créez d’incroyables images avec Bing Image Creator
Qu’est-ce que Bing Image Creator ?� 16
Combien d’images peut-on générer gratuitement ?� 19
À qui appartiennent les images générées ?� 20
Comment accéder à Bing Image Creator ?� 20
Générez votre première image� 23
Utilisez des commandes avancées� 26

Chassez les espions masqués de Windows 11
Des espions discrets pour mieux vous connaître� 34
Désactivez les options les plus indiscrètes� 35
Allez plus loin avec un outil spécialisé� 42

Accédez au nouveau Bing Chat depuis n’importe  
quel navigateur 

Qu’est-ce que Bing Chat ?� 46
Réglez votre navigateur pour débloquer Bing Chat� 47
Installez une extension� 52
Accédez à Bing Chat� 54
Discutez avec le chatbot� 56
Tirez le meilleur de Bing Chat� 58



juillet 2023 • PC & Mac • 3

Éditorial • juillet 2023

Chère abonnée, cher abonné,

	 Imaginez ce que vous souhaitez voir, les intelligences artificielles le gé-
nérent. C’est ce que propose désormais de façon gratuite, le navigateur internet 
Edge avec l’outil Bing Image Creator. Avec lui, il suffit de décrire ce que vous 
souhaitez voir en expliquant quel style vous voulez obtenir pour que l’intelligence 
artificielle cousine de ChatGPT réalise son œuvre en quelques secondes. Avec 
l’article C 3121 – Créez d’incroyables images avec Bing Image Creator, vous 
ne vous contenterez pas de générer des créations étonnantes, vous irez bien 
plus loin en découvrant nos astuces. 

 	 Toujours dans le même esprit, nous vous expliquons comment utiliser 
le nouveau Bing Chat sur n’importe quel navigateur. Bing Chat, c’est en réalité, 
l’intelligence artificielle GPT-4 qui a été créée par OpenAI. Microsoft l’a implantée 
directement dans son moteur de recherche Bing pour proposer des réponses 
issues des technologies d’IA génératives les plus avancées du moment. L’outil fait 
mieux que ChatGPT qui emploie pour sa formule gratuite la version précédente 
de GPT. Le souci, c’est que si vous n’utilisez pas le navigateur Edge directement 
implanté dans Windows, cela ne fonctionnera pas. Sauf si vous lisez l’article I 
3121 – Accédez au nouvel Bing Chat depuis n’importe quel navigateur.

	 Votre ordinateur équipé de Windows 11 vous rend bien des services, 
mais ce que vous ne savez pas, c’est que vous lui en rendez également énor-
mément. Comment ? En livrant en permanence de très nombreuses données à 
Microsoft et ses partenaires. Ce n’est certainement pas une obligation et nous 
vous expliquons comment limiter cette collecte de données aussi silencieuse 
qu’indétectable en réalisant une série de réglages dans Windows. Vous consta-
terez l’étendue des dégâts, mais vous allez pouvoir également corriger le tir 
(Art. R 3121).
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	 Partager des données, mais pas avec Microsoft et les autres, c’est ce 
que vous allez apprendre à faire avec l’article M 3121 - Comment partager des 
fichiers entre un smartphone et un PC. Il existe certes déjà bien des solutions, 
mais celle que propose Google me paraît la plus complète et facile. À partir 
de n’importe quelle application de votre téléphone, et à condition que celui-ci 
se trouve à proximité de  votre ordinateur, vous pourrez alors transmettre 
facilement et en quelques secondes, n’importe quel fichier ou dossier. Et cela 
fonctionne dans les deux sens bien sûr !

Jean-Pierre Larive, 
Rédacteur en chef de PC & Mac pour Seniors
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121
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 � Un outil qui facilite le partage de fichiers à proximité
 � Sur le PC téléchargez et installez Nearby Share
 � Sur le smartphone, activez l’outil de partage à proximité
 � Comment envoyer des fichiers du PC vers le smartphone
 � Comment envoyer des fichiers du smartphone vers le PC

Comment échanger des fichiers 
d’un PC à un smartphone
Le smartphone est un véritable ordinateur et, avec son appareil 
photo, sa connectivité au réseau 4 ou 5G, il fait même bien plus. Mais 
avec un ordinateur, on apprécie particulièrement le confort, avec un 
écran suffisamment grand pour ne pas se fatiguer les yeux, un clavier 
complet pour saisir facilement du texte et une souris pour manipuler 
de façon précise les différents fichiers et dossiers. Passer de l’un à 
l’autre pour échanger des fichiers, n’est cependant pas si évident. Si 
vous utilisez un smartphone Android, ou bien un iPhone, vous pouvez 
facilement récupérer vos photos via le service en ligne Photo pour 
Google ou iCloud pour l’iPhone.  Pour les autres fichiers, c’est parfois 
plus compliqué. Nous avons trouvé une solution parfaite pour réa-
liser cette opération facilement et sans avoir besoin de brancher un 
câble. Il s’agit du logiciel Nearby Share de Google. Ce tout nouveau 
programme s’installe sur le PC et, à partir d’un smartphone Android, 
vous pouvez transférer de façon simple et efficace n’importe quel 
fichier. Vous saurez tout sur ce procédé en lisant cet article.

Les informations de cet article vous aident à …
�Partager des fichiers entre deux appareils et notamment entre un PC et un 

smartphone Android.
�Régler les deux appareils et plus spécialement le smartphone avec sa fonction 

de partage à proximité. 
�Envoyer vers l’un ou l’autre appareil n’importe quel fichier. 

1
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121  � Un outil qui facilite le partage de 
fichiers à proximité

Échanger des fichiers entre un smartphone et un ordina-
teur a toujours été assez compliqué, surtout lorsqu’il s’agit 
d’un PC. Il fallait jusque là utiliser des applications tierces 
et parfois mal conçues et même, si Windows 11 intègre un 
système permettant de connecter un smartphone, avec 
l’application Mobile connectée, le transfert de fichiers entre 
les appareils n’est pas vraiment souple. Plutôt que d'avoir à 
ouvrir des applications individuelles, telles que Messages, 
WhatsApp ou Gmail, pour trouver le fichier, le télécharger, 
puis le transférer, Nearby Share vous permet de partager du 
contenu directement en appuyant simplement sur quelques 
fonctions. L’application est très récente et elle est pour le 
moment en version dite « beta », c’est-à-dire non exempte de 
défaut. Nous l’avons testée au quotidien pour les besoins de 
cet article et il est clair qu’elle est totalement fonctionnelle 
et que nous n’avons rencontré aucun dysfonctionnement. 

Ce qu’il vous faut :

Pour utiliser Nearby Share sur un PC, votre ordinateur doit 
prendre en charge les techno-
logies Bluetooth et Wi-Fi. Ces 
deux technologies doivent être 
activées. Pour vérifier que les 
modules sont actifs, cliquez 
en bas à droite sur l’icône re-
présentant la connexion au 
réseau. Dans le panneau qui 
s’affiche, vérifiez que les deux 
options Wi-Fi et Bluetooth sont 
actives. Si c’est le cas, elles s’af-
fichent en foncé.

Un outil gratuit 
expérimental, 
mais déjà 
efficace
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121Sur le smartphone, faites glisser le doigt de la bordure su-
périeure de l’écran, vers le bas. Les raccourcis des options 
principales s’affichent. Parmi elles il y a les icônes du Wi-Fi 
et du Bluetooth. Veillez à ce qu’elle soient activées. Là aussi 
elles s’affichent en foncé.

Vérifiez aussi que votre mobile et votre PC sont bien connec-
tés au même réseau Wi-Fi.

3
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121 Pourquoi le Bluetooth doit être activé ? 
Vous pouvez vous poser la question de savoir pourquoi 
il est nécessaire d’activer à la fois le Wi-Fi et le Bluetooth. 
En réalité ce n’est pas une obligation, mais si vous n’avez 
pas accès à un réseau Wi-Fi, le système va alors passer 
par défaut sur le Bluetooth. La grosse différence, c’est que 
cette technologie est beaucoup plus lente que le Wi-Fi, mais 
le résultat sera le même. Dans ce cas de figure, pour que 
Nearby Share fonctionne correctement, les deux appareils 
doivent être proches l’un de l’autre, à moins de 5 mètres.

 � Sur le PC téléchargez et installez 
Nearby Share

Sur votre smartphone, il n’y a rien à ajouter dans un pre-
mier temps. En revanche, c’est sur Windows 10 et 11 qu’il 
va falloir installer l’application de Google.

1	 Rendez vous à partir de votre navigateur sur le site 
https://www.android.com/better-together/nearby-
share-app/

2	 Dans la page, cliquez sur Get started with beta. Le 
téléchargement démarre immédiatement. 

3	 Dans votre dossier de téléchargement, double-cliquez 
sur l’icône du programme d’installation. Cliquez sur 
Oui dans le message de sécurité affiché par Windows.

Pour un 
transfert sans 
connexion

4



Juillet 2023 • PC & Mac • 7

Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 31214	 L’installation démarre. Au bout de quelques secondes 
une fenêtre vous conseille de vous connecter à votre 
compte Google. C’est une option, car il reste toutefois 
possible d’utiliser l’outil sans disposer d’un compte, 
comme le prouve l’option Utiliser sans compte.

5	 Cliquez sur Se connecter. Dans le nouvel affichage, 
en haut, cliquez aussi sur Se connecter. 

6	 Dans votre navigateur, un nouvel onglet s’affiche et 
vous propose de connecter votre compte Google à 
Nearby Share. Cliquez dessus.

5
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121 7	 Dans la nouvelle page, cliquez sur Connexion. 

8	 Immédiatement, du côté de l’application, 
l’icône de votre profil Google s’affiche. 
Cliquez sur OK en bas de la page. 

Dans l’étape suivante, si toutefois le 
message Le mode Assistant de concen-
tration est activé, cliquez en bas à droite 
de la zone de notification sur l’horloge. 
Tout en haut de l’écran cliquez sur l’icône 
qui ressemble à une cloche pour qu’elle 
n’apparaisse plus en foncé.

9	 De retour dans la fenêtre de Nearby 
Share, dans la colonne de gauche, si l’in-
titulé Appareil masqué s’affiche, cliquez 

6
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121sur la petite pointe de flèche et dans 
le menu et choisissez Recevoir de vos 
appareils. 

Maintenant tout est paré pour débuter 
les échanges, du moins sur l’ordinateur. Il 
faut maintenant réaliser un petit réglage 
sur le smartphone.

 � Sur le smartphone, activez l’outil 
de partage à proximité

Sur le mobile vous devez aussi réaliser un réglage concer-
nant le partage à proximité. 
Cette option est directement 
intégrée au smartphone. Vous 
la trouverez en faisant glisser le 
doigt vers le bas à partir de la 
bordure supérieure de l’écran. 
Touchez l’icône qui ressemble 
à des cordes entrelacées pour 
faire virer l’icône en couleur 
pour l’activer. 

Un module de réglage s’af-
fiche alors. Au niveau de 
Visibilité de l’appareil, acti-
vez l’interrupteur (optionnel). 
Ensuite dessous choisissez 
une formule de partage. Je 
vous conseille d’opter pour 
Vos appareils. Touchez OK. 

Une option déjà 
intégrée

7
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121 Astuce – Forcez le jumelage avec l’ordinateur

Il est possible que les deux appareils ne se détectent pas. 
Si c’est le cas, à partir de Windows, cliquez sur l’icône du 
Wi-Fi dans la zone de notification. À droite de Bluetooth, 
cliquez sur la petite flèche, puis en bas de la liste, optez 
pour l’option Plus de paramètres. Dans la fenêtre qui 
apparaît, cliquez sur Ajouter un appareil, puis, Bluetooth. 
Et cherchez votre téléphone dans la liste des appareils 
disponibles. Cliquez dessus. Sur votre mobile, un code 
va s’afficher. Validez le jumelage sur les deux appareils.

8
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121 � Comment envoyer des fichiers du 
PC vers le smartphone

Important : plutôt que d’appeler son application Nearby 
Share, Google l’a traduite pour les français. Elle porte le 
nom de « partage à proximité ». Cela vous sera utile pour 
la retrouver dans vos applications.

À partir de la fenêtre de l’application sur le PC, cliquez sur 
Sélectionner des fichiers. Choisissez le fichier à envoyer à 
partir de l’Explorateur de fichier. Vous pouvez aussi envoyer 
le contenu de tout un dossier. La miniature du fichier va 
s’afficher à gauche de l’écran.

Ensuite, l’outil va chercher votre smartphone. Le nom de 
celui-ci va s’afficher. Cliquez dessus.

Le fichier est alors envoyé au smartphone et stocké dans 
son dossier de téléchargement.

Sur le smartphone, vous pouvez d’ailleurs voir s’afficher la 
notification de la bonne réception du fichier. Vous pouvez 
toucher Afficher les téléchargements pour le voir s’afficher 
à l’écran sur le mobile.

9
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121  � Comment envoyer des fichiers du 
smartphone vers le PC

Sur le smartphone, c’est très simple, car totalement intégré à 
n’importe quelle application. Admettons que vous ayez reçu 
une photo via l’application WhatsApp et que vous souhaitez 
la récupérer directement sur le PC. Touchez la photo pour 
qu’elle s’affiche en grand. Ensuite, en haut à droite touchez 
les petits points. 

Accessible 
à partir de 
n’importe quelle 
appli

10
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121Dans le menu, choisissez Partager.

Un module affiche les différentes options disponibles. En tout 
premier, vous pouvez voir l’icône du partage de proximité. 

Touchez cette icône. 

11
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Matériel – Fichiers d’un PC à un smartphone

M 3121 Dans le module qui s’affiche, vous pouvez voir le nom de 
votre ordinateur. Touchez-le pour lancer le partage. 

Sur l’ordinateur, le fichier va être téléchargé et il s’affiche 
directement.

Il est stocké dans le dossier des Téléchargements accessible 
depuis l’Explorateur de fichiers.

12
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Vos créations – Bing Image Creator

C 3121

p. 2
p. 5
p. 6
p. 6
p. 9

p. 12

 � Qu’est-ce que Bing Image Creator ?
 � Combien d’images peut-on générer gratuitement ?
 � À qui appartiennent les images générées ?
 � Comment accéder à Bing Image Creator ?
 � Générez votre première image
 � Utilisez des commandes avancées

Créez d’incroyables images 
avec Bing Image Creator
L’ère des intelligences artificielles génératives a commencé. 
Les versions actuelles sont imparfaites, mais commencent 
déjà à modifier notre manière de travailler. Les prochaines 
générations d’IA risquent de s’immiscer dans tous les do-
maines et apporter des changements radicaux. Et ces IA 
ne se limitent pas aux agents conversationnels comme 
ChatGPT. Il en existe d’autres qui peuvent notamment gé-
nérer des images à partir d’une simple description. Indiquez 
en quelques mots ce que vous souhaitez voir, et elles créent 
des œuvres d’art ou des images photoréalistes. La plupart 
sont payantes ou très limitées, mais Microsoft en propose 
une avec un accès presque illimité : Bing Image Creator. 
Découvrez comment utiliser cette IA au mieux, et comment 
écrire des requêtes, des plus simples au plus complexes.

Les informations de cet article vous aident à …
	� Découvrir le service d’intelligence artificielle Bing Image Creator. 
	� Utiliser ce service pour générer toutes sortes d’images artistiques ou 

photographiques
	� Préciser le mieux possible votre requête afin d’obtenir de bons résultats.

1
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Vos créations – Bing Image Creator 

C 3121  � Qu’est-ce que Bing Image Creator ?
OpenAI, l’entreprise qui a créé ChatGPT, ne travaille pas 
uniquement sur des chatbots, ou agents conversationnels. 
La même technologie d’intelligence artificielle derrière 
ChatGPT est également capable de générer des images. 
Cette technologie s’appelle grand modèle de langage, ou 
LLM (pour Large Language Model en anglais). OpenAI a 
créé Dall-E (prononcer comme le peintre Dalí), une IA ca-
pable de créer des images à partir de quelques mots écrits 
en langage naturel. Pas besoin de savoir programmer ou 
avoir la moindre expertise technique. Il suffit de lui décrire 
l’image que vous souhaitez obtenir, et Dall-E s’occupe de 
la créer. La description peut être extrêmement simple (« 
un chat noir »), ou beaucoup plus complexe. Et vous n’êtes 
pas limité à des choses réalistes. Si vous pouvez l’imaginer, 
l’outil est probablement capable de le générer. Comme par 
exemple un rhinocéros qui fait du surf…

Générez tout ce 
que vous pouvez 
imaginer…

2
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Vos créations – Bing Image Creator

C 3121Comme Microsoft a un partenariat avec OpenAI, la firme a 
pu intégrer l’intelligence artificielle dans ses services. Ainsi, le 
nouvel outil conversationnel de Bing est basé sur ChatGPT, 
et Bing Image Creator est un service basé sur Dall-E. Ou plus 
précisément sur Dall-E 2, la seconde génération de l’outil.

Toutefois, Bing Image Creator et Dall-E 2 sont un peu diffé-
rents. Microsoft utilise une version plus récente de l’IA que 
celle accessible publiquement pour Dall-E 2, et y a sans doute 
apporté quelques modifications supplémentaires. De ce fait, 
vous n’obtiendrez pas les mêmes résultats. Tous les tests 
comparatifs effectués concluent que les images générées 
par Bing Image Creator sont bien meilleures, même si elles 
ne sont pas parfaites. 

Des résultats parfois très étranges

Toutes les IA de ce genre semblent avoir les mêmes pro-
blèmes. Elles apprennent à partir d’images en deux dimen-
sions, donc ne comprennent pas la relation entre certains 
éléments. C’est en général visible au niveau des visages, 

Les IA ne 
comprennent 
pas ce qu’elles 
dessinent

3
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Vos créations – Bing Image Creator 

C 3121 qui peuvent sembler déformés. C’est le plus évident sur les 
mains, qui sont souvent tordues de manière impossible ou 
ont des doigts supplémentaires. Dans notre image d’exemple, 
les deux mains dans le coin en bas à droite sont fusionnées 
au niveau de la paume. Il manque des doigts sur les mains 
tout en haut, tandis qu’il y en a trop sur les mains en bas. 
Et beaucoup de doigts sont tordus.

De plus, les IA ne gèrent pas le texte dans les images. Lors de 
la phase d’entraînement, l’intelligence artificielle a rencontré 
de nombreux exemples de texte incrusté dans les images. 
Toutefois, elle n’a pas appris à l’identifier en tant que tel. 
De ce fait, il lui arrive d’ajouter du texte dans les images là 
où on s’attendrait à en voir, mais c’est illisible. Les lettres 
sont déformées et souvent mélangent plusieurs alphabets, 
et les mots n’ont aucun sens. Pour l’exemple, nous avons 
demandé au service de créer un poster avec le texte « Je 
suis une intelligence artificielle ». Admirez le résultat !

4
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Vos créations – Bing Image Creator

C 3121 � Combien d’images peut-on générer 
gratuitement ?

Toutes les intelligences artificielles génératives, que ce soit 
les chatbots ou les créateurs d’images, nécessitent beau-
coup de puissance de calcul, surtout si un grand nombre 
de personnes les utilisent en même temps. C’est pourquoi 
ces services sont rarement entièrement gratuits. Dans le cas 
de ChatGPT, par exemple, seul le vieux modèle de chatbot 
est gratuit. La version la plus récente, avec GPT-4, nécessite 
un abonnement. De même, la création d’images avec Dall-E 
est soumise à un système de crédits qu’il faut acheter (les 
personnes inscrites avant le mois d’avril reçoivent toutefois 
des crédits gratuits tous les mois).

Avec Bing Image Creator, Microsoft permet à tout le monde 
d’accéder à l’outil, et n’impose pas de limite sur le nombre 
d’images qu’il est possible de créer. Toutefois, la firme a 
dû imposer quelques restrictions pour éviter les abus. Sa 
solution se présente sous la forme de « boosts ». Chaque 
compte reçoit 100 boosts par semaine, qui permettent 
d’accélérer la génération d’images. À chaque requête, l’outil 
consomme un de vos boosts hebdomadaire pour créer une 
image en une dizaine de secondes seulement. Lorsque vos 
boosts sont épuisés, il faudra être un peu plus patient, et 
attendre jusqu’à 5 minutes par image. Toutefois, même dans 
ce cas vous n’êtes pas limité sur le nombre total d’images 
que vous pouvez générer. 

À chaque requête, l’intelligence artificielle génère quatre 
images différentes. Celles-ci comptent comme une seule 
requête, et donc ne consomment qu’un seul « boost ». De 
plus, l’outil ne permet pas de spécifier la taille et le format 
de l’image. Elles sont toutes dans un format carré, avec une 
définition de 1 024 x 1 024 pixels.

Un service 
ralenti au-delà 
de 100 images 
par semaine

5
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Vos créations – Bing Image Creator 

C 3121  � À qui appartiennent les images 
générées ?

La technologie a toujours une certaine avance sur le cadre 
juridique. Toutefois, l’évolution rapide de l’intelligence artifi-
cielle a pris tout le monde de court, et pour l’instant il existe 
un flou total. Certains sont d’avis que les images devraient 
être attribuées à l’IA qui les a générées, d’autres penchent 
plutôt pour les attribuer à l’utilisateur qui est l’auteur de la 
requête envoyée à l’IA. Aux États-Unis, le Bureau du copyright 
(USCO) a décidé que les images générées par IA ne sont pas 
protégées par le droit d’auteur. Toutefois, elles peuvent être 
incluses dans une œuvre, comme un roman graphique, mais 
seuls les autres éléments sont alors protégés par le droit 
d’auteur. En France, la question n’a pas encore été tranchée. 

De plus, un autre problème épineux risque de venir com-
pliquer encore plus la situation. Ces IA ont le plus souvent 
été entraînées sur des images trouvées sur le Web. Souvent 
protégées par le droit d’auteur. De plus, elles sont généra-
lement capables de reproduire le styles des artistes. Les 
critiques en ligne sont nombreuses, et risquent de déboucher 
sur une véritable bataille juridique. 

À l’heure actuelle, si vous publiez des images créées avec 
ces IA, il est préférable d’en indiquer la provenance avec une 
phrase de type « Image générée avec Bing Image Creator ». Et 
pensez aussi à le préciser si vous avez édité l’image ensuite.

 � Comment accéder à Bing Image 
Creator ?

Pour utiliser Bing Image Creator, vous n’avez absolument 
rien à installer. Il n’est même pas nécessaire de passer par 
le navigateur Edge. La seule chose qu’il vous faudra c’est un 

Un véritable 
flou juridique
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Vos créations – Bing Image Creator
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utilisez Windows. N’importe quel type de compte Microsoft 
fonctionne, qu’il soit associé à une adresse e-mail Hotmail, 
Outlook, Live ou même sans utiliser d’adresse Microsoft. 

Il existe deux manières d’utiliser le générateur d’images : via 
le service dédié, ou alors en passant par l’agent conversa-
tionnel de Bing basé sur ChatGPT. Cette deuxième option est 
un peu directe, mais peut être plus pratique si vous utilisez 
régulièrement le chatbot de Microsoft.

Accédez au service dédié
Le meilleur moyen pour utiliser Bing Image Creator est de 
passer par la page dédiée. Vous y retrouverez des suggestions 
d’images pour vous inspirer, ainsi que votre historique afin 
de télécharger vos précédentes créations. 

1	 Rendez-vous sur https://www.bing.com.

2	 Cliquez sur Images dans le menu en haut de la page.

7
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C 3121 3	 Cliquez sur le bouton Créateur de l’image en haut à 
droite.

4	 Si vous n’êtes pas encore identifié, cliquez sur le bouton 
Rejoindre et créer, puis saisissez vos informations de 
connexion.

Il est également possible de se rendre directement sur le 
service en saisissant l’adresse https://www.bing.com/
images/create.

Passez par Bing Chat
Si vous utilisez régulièrement le chatbot intégré à Microsoft 
Bing, basé sur ChatGPT, vous pouvez directement faire 
appel au générateur d’images sans quitter la conversation.  

1	 Rendez-vous sur https://www.bing.com.

2	 Cliquez sur Conversation dans le menu en haut de la 
page.

3	 Identifiez-vous avec votre compte Microsoft si ce n’est 
déjà fait, puis saisissez une description de l’image que 
vous voulez générer. Le chatbot étant conçu pour 
donner avant tout des réponses écrites, il faudra bien 
lui spécifier que vous voulez une image. Par exemple, 
commencez votre requête avec « dessine-moi… » ou  
« crée une image de… ».

Obtenez des 
images en 
chattant avec 
l’IA

8
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présente toutefois quelques inconvénients. Vous ne pouvez 
pas y afficher les précédentes images générées en dehors 
de la conversation actuelle. De plus, chaque image générée 
consomme un « boost » sur votre total hebdomadaire, mais 
le chatbot n’affiche pas votre total. Toutefois, vous pourrez 
retrouver votre décompte de « boosts », ainsi que votre 
historique de créations, en vous rendant directement sur 
la page dédiée à Bing Image Creator.

 � Générez votre première image

La page d’accueil de Bing Image Creator est divisée en trois 
zones. La première zone, en haut de la page, contient le 
champ de saisie avec deux boutons. C’est dans cette barre 
que vous trouverez une icône jaune avec une icône de foudre 
suivie d’un chiffre. C’est votre nombre total de boosts res-
tants, autrement dit les jetons qui sont automatiquement 
utilisés pour vous permettre de générer les images plus 
rapidement. Ce total est rechargé toutes les semaines. 

9
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C 3121 En dessous vous trouverez des suggestions pour améliorer 
vos créations, et des mises en garde sur les limites. 

Enfin, la troisième zone, tout en bas, contient une sélection 
d’images générées par l’intelligence artificielle. Survolez 
chaque image pour voir le « prompt » ou l’invite, c’est-à-dire 
la requête saisie pour générer l’image. À noter que le texte 
est uniquement en anglais. L’onglet Mes créations permet 
d’afficher les précédentes images que vous avez générées.

Une image simple
Pour commencer, entrez une requête basique. Par exemple, 
écrivez simplement un arbre dans le champ de saisie en 
haut de la page, et cliquez sur le bouton Créer.

Le service affiche un encart pendant qu’il est occupé à gé-
nérer votre image, puis affiche le résultat. À chaque fois l’IA 
crée quatre variantes, afin que vous puissiez choisir celle 
qui vous plaît le plus. Cliquez sur une image pour l’afficher 
en grand.

Des images 
toujours 
générées par 4

10
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L’image d’un arbre que nous avons obtenue est très jolie, 
mais en regardant de plus près on s’aperçoit que plusieurs 
branches sont difformes, et certaines se traversent. Il s’agit 
d’un problème sur lequel les développeurs travaillent. 
Midjourney, un système concurrent, est récemment sorti 
en version 5. Il n’est pas encore parfait, mais les images 
contiennent beaucoup moins d’erreurs de ce genre. Il s’est 
notamment beaucoup amélioré pour la génération des 
mains et des visages. Toutefois, il faut payer un abonnement 
mensuel pour s’en servir…

Dans Bing Image Creator, après avoir cliqué sur une vignette, 
vous pouvez utiliser les flèches gauche et droite pour navi-
guer entre les quatre images générées. À chaque fois vous 
avez trois boutons à droite. Vous pouvez partager l’image 
sous forme de lien, par exemple pour la partager sur les 
réseaux sociaux. L’image est alors hébergée sur les serveurs 
de Microsoft. Le bouton Enregistrer conserve l’image dans 
votre compte Microsoft. Le service propose un historique, 
mais celui-ci est limité aux 20 dernières créations. Enfin, 
utilisez le bouton Télécharger pour enregistrer l’image sur 
votre ordinateur.

11
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Le service a été conçu pour fonctionner en anglais, mais 
l’IA comprend également le français. Toutefois, gardez à 
l’esprit que sa maîtrise du français est moins bonne. Par 
exemple, l’outil ne comprend pas lorsque vous saisissez « 
un if », mais n’a aucun problème si vous donnez le nom de 
l’arbre en anglais, « a yew tree ». Si les résultats obtenus 
sont très différents de ceux attendus, essayez de reformuler 
en étant moins spécifique (ou parfois plus spécifique), ou 
alors essayez l’anglais.

Toutefois, même en anglais l’intelligence artificielle peut 
rencontrer des difficultés, notamment si sa base de données 
ne contient pas beaucoup d’exemples de l’objet en question, 
ou alors si le mot a plusieurs sens. Même si le service a un 
côté magique, il n’en reste pas moins assez limité.

 � Utilisez des commandes avancées
Maintenant que nous avons couvert les bases, nous pouvons 
commencer à explorer les possibilités offertes par ce service. 

Pour commencer, Microsoft conseille d’adopter le format 
adjectif + nom + verbe + style. Indiquez le sujet de l’image, 
puis ajoutez tous les adjectifs nécessaires. Décrivez ensuite 
toute action qu’elle effectue. Par exemple « un chat noir al-
longé sur le dos ». Enfin, ajoutez le style artistique souhaité, 
séparé par une virgule. 

Quelques 
difficultés de 
compréhension

12



Juillet 2023 • PC & Mac • 27

Vos créations – Bing Image Creator

C 3121Pour le style, vous pouvez préciser par exemple photoréaliste 
que l’image ressemble à une photo. Vous pouvez également 
opter pour une peinture, un dessin animé, un rendu 3D, de 
l’art numérique, et bien d’autres.

Le style est un élément très important, et Bing Image 
Creator comprend un très grand nombre de styles. Parfois 
les différences sont minimes, mais bien réelles. Essayez les 
termes suivants : minimalisme, art linéaire, naturalisme, 
hyperréalisme, retro, vintage, abstraction géométrique, 
vectoriel, deux dimensions, pop art, surréalisme, illustra-
tion 3D, psychédélique, art fractal, Lego, claymation… Vous 
pouvez même aller encore plus loin et spécifier « dans le 
style de… » et ajouter le nom d’un artiste. 

Ces images ont été générées avec la requête « un chat noir 
allongé sur le dos, dans le style de Picasso ».

Générez des 
images dans le 
style de votre 
artiste préféré
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C 3121 De la même manière, si vous souhaitez générer des images 
photoréalistes, vous pouvez spécifier l’optique à utiliser. Par 
exemple, pour un portrait, ajoutez « Sigma 85 mm f/1.4 » à 
la fin de votre description. Vous pouvez spécifier l’appareil 
photo, la longueur focale, le temps d’exposition, la vitesse 
d’obturation, etc. Indiquez si vous souhaitez une vue d’en 
bas, un flou de déplacement, etc. Il semble que beaucoup 
photos utilisées pour l’entraînement de l’intelligence artifi-
cielle contenaient encore leurs métadonnées, autrement dit 
toutes les informations sur le type d’appareil et les réglages. 
De ce fait, Bing Image Creator peut recréer les effets. 

Il est même possible de spécifier le type d’éclairage, par 
exemple « éclairage de studio », « flash », « lumière bleue 
» et bien d’autres.

Météo, heure, lieu…
L’outil peut comprendre énormément d’autres paramètres, 
et pour l’heure il n’existe aucune liste complète de tout ce 
qui est possible. Il n’est d’ailleurs peut-être pas possible de 
créer une telle liste. Plus les internautes utilisent ces ou-
tils, plus ils découvrent de nouvelles possibilités. Il est par 
exemple possible de spécifier le lieu, par exemple le pays, 
la ville ou même la rue. À l’heure actuelle, les résultats ne 
correspondront pas à la réalité. Toutefois, les résultats sont 
souvent crédibles. Le style architectural est bien le style 
local, la rue pourrait exister…

L’heure de la journée permet également de modifier l’aspect 
de vos images, par exemple en précisant aube ou crépus-
cule, ou encore la nuit. Vous pouvez même spécifier l’heure 
de la journée ainsi que la date. Un jour en été produit des 
images plus ensoleillées avec d’éventuelles personnes en 
tenues estivales, tandis qu’un jour en hiver produit des 
images plus sombres, des rues plus vides et des personnes 
portant des manteaux. 

14
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La même requête pour une photo d’une mairie le 10 janvier 
(à gauche) et le 10 août (à droite) donne des résultats très 
différents. L’IA accepte également l’année, la décennie ou 
une période historique, si vous souhaitez donner un style 
particulier à votre image. Cela peut affecter le style vesti-
mentaire, les bâtiments et aussi l’aspect général de l’image, 
par exemple en adoptant le style artistique de l’époque ou 
en donnant à une photo l’impression d’avoir été prise sur 
un appareil de cette époque.

De la même manière, vous pouvez aussi spécifier la météo : 
ensoleillé, sous la neige, pendant une tempête, sous la pluie…

Les images de bâtiments la nuit sous la neige sont plutôt 
réussies.

15
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Et quelques autres idées
Bing Image Creator comprend beaucoup de termes, et c’est 
parfois déstabilisant de se rendre compte à quel point il ne 
semble pas avoir de limites au niveau de la créativité. Vous 
pouvez par exemple utiliser des émojis, bien qu’il semble 
avoir quelques difficultés avec ceux représentant des visages. 
Il est également possible de changer l’image en indiquant 
une humeur. Énergique, humeur positive, triste… Voici par 
exemple ce que donne la requête en utilisant uniquement 
l’émoji croissant suivi du terme dépressif.

16
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De la même manière, il est possible d’y inclure des termes 
qui font référence à la taille et la structure du sujet ou de 
la scène, comme chaotique, intuitif, naturel, imposant, 
robuste, monumental, précis, délicat, spontané, expressif…

Des limites imposées par les développeurs
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C 3121 Pour éviter les abus, les développeurs ont imposé certaines 
limites pour la génération d’images. Certaines requêtes sont 
automatiquement refusées, notamment si vous incluez le 
nom d’une personne (autrement que pour le style artistique). 
Toutefois, il existe un second filtre qui intervient une fois 
les images générées. Il semble qu’une autre IA vérifie les 
images et signale tout contenu problématique, notamment 
violence ou nudité, et bloque le résultat. Il n’est toutefois 
pas possible de connaître la raison exacte. Par exemple la 
requête « euphorique » (avec l’émoji croissant) a donné 
lieu à une telle erreur. Ne vous inquiétez pas si cela 
arrive, le processus est automatique et vous ne risquez rien. 
Toutefois, il semble que si vous rencontrez trop souvent ce 
genre d’erreur, Microsoft peut bloquer votre compte. C’est 
tout de même réservé aux cas extrêmes, donc il est peu 
probable que cela vous arrive.
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Les informations de cet article vous aident à …
	� Cacher vos activités personnelles aux yeux et aux oreilles de Windows 10 et 11
	� Débusquer les espions cachés dans votre ordinateur qui autorisent votre 

surveillance
	� Protéger vos données personnelles pour déjouer le principe des publicités ciblées

p. 2
p. 3

p. 10

 � Des espions discrets pour mieux vous connaître
 � Désactivez les options les plus indiscrètes
 � Allez plus loin avec un outil spécialisé

1Chassez les espions masqués de 
Windows 11
Depuis Windows 10 et encore plus avec Windows 11, Microsoft 
a ajouté de nombreuses options pour vous « simplifier » la 
vie. Mais il y a la face cachée de cette médaille et elle est 
plutôt gênante. En réalité, Microsoft collecte via le web en 
permanence de nombreuses données personnelles. Au final, 
l’échange de service gratuits vous coûte beaucoup plus que de 
l’argent, puisque vous livrez des parties entières de votre vie 
privée, sans même vous en rendre compte. C’est pour limiter 
l’hémorragie, sans pour autant se priver des coups de mains 
de Windows que nous avons rédigé cet article. Il vous guidera 
pour parvenir à désactiver cette multitude de petits espions 
qui se dissimulent dans les entrailles de Windows 11. Il faudra 
peut-être même exploiter les fonctionnalités de logiciels spé-
cialisés pour parvenir a les bloquer. 
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Des espions 
dans les « tripes 
» de Windows

 � Des espions discrets pour mieux 
vous connaître

Depuis leur arrivée, Windows 10 et 11 fonctionnent à mer-
veille et les pannes sont très rares. Personnellement, je ne 
me souviens pas avoir rencontrer le moindre « plantage » 
depuis que j’utilise Windows 11. Le système est très robuste 
et même mon Mac, réputé pourtant fiable, pose désormais 
plus de soucis que mon PC. 

Mais attention ! En cadeau bonus, l’éditeur a armé le système 
de nombreux espions qui viennent relever votre position 
géographique et tout un tas d’autres données sur vos acti-
vités pour les transmettre toutes les cinq minutes de façon 
chiffrée à ses serveurs. 

Ne vous inquiétez pas plus que nécessaire. Windows 11 n’a 
toutefois pas mis au point un système d'espionnage digne 
d’un roman. Il ne met pas non plus la main sur chaque dé-
tail de notre vie pour on ne sait quelles fins malveillantes. 
Mais Microsoft, n’est pas non plus une œuvre de charité. Il 
s’agit d’une société privée qui a accordé gratuitement ou 
presque la mise à jour de son système d’exploitation à tout 
un chacun. Une gratuité qui, comme on le sait est bien sou-
vent payante. Comme pour Facebook ou Google, Microsoft 
vient récupérer de l’argent grâce aux régies publicitaires. 
Et c’est surtout en soutirant vos données personnelles 
qu’elle peut définir votre profil commercial pour mieux le 
revendre aux régies publicitaires. Cela leur permet de mieux 
cibler vos goûts pour vous vendre ce dont vous n’avez pas 
vraiment besoin. Pour y parvenir, Microsoft, assigne un 
“identifiant publicitaire” à chaque utilisateur. En collectant 
des informations sur la fréquence et la nature d’utilisation 
des applications ainsi que toutes les entrées de recherches, 
incluant aussi en passant, les enregistrements audio faits 
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R 3121 3via Cortana, Microsoft peut proposer des publicités ciblées 
à ses partenaires. Rien de bien grave donc.

Ceci dit, je vous conseille tout de même fortement de dé-
masquer ces espions pour deux raisons principales : 

-	 Ils sont chargés en mémoire et exploitent inutilement la 
puissance de votre ordinateur.

-	 Les données collectées ne vous apporteront quasiment 
aucun bénéfice en retour, alors pourquoi les envoyer ?

Il n’y a aucune raison que vos données d’activités aillent 
faire un tour chez Microsoft, par exemple.

 � Désactivez les options les plus 
indiscrètes

Bon seigneur, Microsoft a doté Windows 11 d’un module 
permettant d’autoriser ou non la surveillance et la collecte 
de vos données personnelles.

Évidemment, il faut avoir l’idée de s’y rendre pour pouvoir 
effectuer les réglages, ce que personne ne fait.

Étape 1 – Faites taire les capteurs généraux
1	 Faites un clic droit sur le bouton Démarrer et cliquez 

sur Paramètres. 

2	 Dans la page, cliquez sur Confidentialité et sécurité. 

3	 Dans Autorisations de Windows, cliquez sur Général, 
commencez par désactiver l’interrupteur en cliquant 
dessus à droite de la pre-
mière ligne et à droite de la 
dernière ligne. La mention 
Désactivé doit s’afficher sys-
tématiquement. 

Des options à la 
carte
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R 31214 Cliquez en haut à gauche sur la flèche dirigée vers la gauche 
pour retourner au menu précédent.

Étape 2 – Coupez la collecte des données que 
vous saisissez
Rendez-vous ensuite dans la rubrique Entrée manuscrite 
et personnalisation de la saisie.

À droite, cliquez sur l’interrupteur pour désactivez la ligne 
Dictionnaire personnel d’entrée manuscrite et de saisie 
pour ne plus que Windows mémorise ce que vous tapez  
puis effacez le dictionnaire personnel.

Cliquez en haut à gauche sur la flèche dirigée vers la gauche 
pour retourner au menu précédent.

Étape 3 – Videz la collecte des données 
techniques inutiles
Cliquez sur Diagnostics et commentaires. Cette rubrique 
est intéressante, car elle regorge d’options qui permettent 
à Windows de collecter des données qui ne sont pas forcé-
ment nécessaires. On y trouve : 

Les données de diagnostic requises. Impossibles à désacti-
ver, elles sont obligatoires pour le bon fonctionnement de 
Windows 11 et de l’ordinateur.

Les données de diagnostic facultatives. Elles incluent l’uti-
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certaines fonctions, ainsi que l’amélioration de l’écriture 
manuscrite que personne n’utilise. Vous pouvez les désac-
tiver en cliquant sur l’interrupteur. 

Vous remarquerez que la section Améliorer l’écriture manus-
crite et la saisie se désactive en même temps que la ligne 
précédente. Si vous vous êtes inscrit au programme de tests 
de Windows 11 pour recevoir les versions non définitives 
des mises à jour, un message d’alerte va s’afficher, comme 
dans l’exemple ci-dessus. Il s’est affiché, car nous souhaitons 
tester en avant-première les nouveautés de Windows pour 
vous en faire bénéficier.

Étape 4 – Désactivez les publicités 
personnalisées
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R 31216 Cliquez maintenant dessous sur Expériences personna-
lisées puis désactivez cette option pour faire disparaître 
les publicités.

Dessous, la rubrique Afficher les données de diagnostic est dé-
sactivée par défaut. Activez-la pour accéder à la Visionneuse 
de données diagnostic. Celle-ci n’est pas installée et si vous 
souhaitez le faire, Windows lance le Microsoft Store pour 
l’installer. Ce n’est pas forcément nécessaire, mais ce qui 
nous intéresse plus c’est l’option Supprimer les données 
de diagnostic. Cliquez dessus, puis cliquez sur Supprimer 
pour effacer toutes les données de diagnostic de Windows 
recueillies sur votre ordinateur.

Microsoft indique qu’il supprimera les données également 
enregistrées dans ses systèmes. 

Cliquez en haut à gauche sur la flèche dirigée vers la gauche 
pour retourner au menu précédent.

Étape 5 - Chassez la mémoire de vos activités
Développez maintenant Historique des activités en cliquant 
dessus. Sachez que Windows 11 l’annonce clairement dans 
cette rubrique. Il est capable d’enregistrer tout ce que vous 
faites sur votre ordinaire en stockant l’historique de vos 
activités sur l’ordinateur. Cela va plus loin encore si vous 
avez l’habitude d’utiliser le navigateur Edge. 

Chassez 
l’histoire
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l’historique de vos activités en cliquant sur l’interrupteur 
pour le faire basculer sur Désactivé.

Maintenant cliquez sur Effacer l’historique pour faire le 
ménage. Validez l’opération dans le message qui s’affiche. 

Cliquez en haut à gauche sur la flèche dirigée vers la gauche 
pour retourner au menu précédent.

Étape 6 - Désautorisez Windows 11 à collecter 
des données
Toujours dans la page de Confidentialité et sécurité ren-
dez-vous à la rubrique Autorisations Windows et attaquez 
directement par la sous-rubrique Voix en cliquant dessus. 
Désactivez simplement l’option en cliquant sur l’interrupteur. 
En revanche, si cette option est importante pour vous si vous 
utilisez les outils de reconnaissance vocale de Microsoft, 
mieux vaut la conserver active, car vos échantillons de voix 
sont mémorisés et analysés par Microsoft pour améliorer 
la reconnaissance vocale. 

À noter

Selon Microsoft, votre identité est protégée. Les extraits vocaux 
collectés ne seraient pas liés à votre personnes et toutes infor-
mations personnelles supprimées pour vous anonymiser. La 
société précise aussi ne pas partager les extraits vocaux avec 
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Amazon ou Apple avec leurs assistants vocaux.

Cliquez en haut à gauche sur la flèche dirigée vers la gauche 
pour retourner au menu précédent.

Laissez activées et ne touchez pas aux réglages des options 
d’Autorisation de recherche et Recherche dans Windows, elles 
restent utiles pour vous faire gagner du temps au quotidien, 
puisqu’on a désormais à utiliser de plus en plus l’outil de 
recherche de Windows qui est placé dans la barre des tâches. 

Étape 7 - Ne partagez pas à tout le monde vos 
informations de compte Windows
Dans la liste des rubriques, au niveau d’Autorisations des 
applications, cliquez sur Informations sur le compte.

Sachez que les informations de votre compte Microsoft 
sont accessibles à l’ensemble des options de Windows et 
certaines applications. Pour mieux protéger votre vie privée, 
nous vous conseillons de désactiver l’accès aux informations 
du compte. 

Pour cela, cliquez sur l’interrupteur disponible à droite 
d’Accès aux informations du compte pour améliorer la confi-
dentialité de vos données. L’autre ligne se désactivera 
automatiquement.

Cliquez en haut à gauche sur la flèche dirigée vers la gauche 
pour retourner au menu précédent.
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ont pas besoin
Windows et les applications n’ont pas tous besoin d’accéder 
à votre microphone. Dans la liste identifiez les applications 
qui ne sont pas censées y avoir accès. 

Laissez l’accès à :

-	 Caméra

-	 Windows Subsystem for Android

-	 Skype

-	 Autoriser les applications à accéder à votre micro (dans ce 
cas, la liste des applications qui ont au moins utilisé le micro 
une fois est affichée).

Désactivez les autres, sauf si vous savez que le microphone 
est exploité par celles-ci.
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R 312110 Étape 10 – Dégéolocalisez l’ordinateur
Lorsque l’option Localiser mon appareil est activée, Microsoft 
est capable de stocker en mémoire les différents emplace-
ments de votre ordinateur. Si pour un ordinateur de bureau 
cela n’a aucun intérêt, les ordinateurs portables peuvent 
en tirer profit en cas de perte ou de vol. Cependant, si 
la protection de votre vie privée prime sur la sécurité de 
votre PC, il vaut mieux désactiver la localisation de votre 
appareil. Pour cela :

Cliquez sur Localiser mon appareil. Dans le nouvel affi-
chage, cliquez sur l’interrupteur présent pour désactiver 
la localisation. 

Notez qu’en cas de vol ou de perte, activer ce paramètre 
ne garantira pas forcément que vous allez le retrouver. Il 
n’y a pas de puce GPS dans l’ordinateur, la géolocalisation 
se fait par rapport à un point d’accès à internet et c’est loin 
d’être précis. 

Les autres rubriques sont moins intrusives. Nous ne vous 
conseillons donc pas de les modifier.

 � Allez plus loin avec un outil 
spécialisé

Dans cet article, nous avons décidé de vous aider à désactiver 
ces espions indiscrets grâce à un logiciel gratuit. 

Téléchargez et installez O&O Shutup10++
Pour récupérer le logiciel, rendez-vous sur le site de l’édi-
teur à l’adresse https://www.oo-software.com/fr/shutup10. 

Il donne accès 
aux réglages 
cachés
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R 3121 11Cliquez directement sur le bouton vert Télécharger. 

Une fois rapatrié, double-cliquez dessus. Cliquez sur Oui 
dans la fenêtre. Le logiciel démarre alors.

La liste affichée est longue. Vous pouvez constater en la 
faisant défiler qu’il y a plus d’une centaine d’options. De 
nombreuses options sont affichées en rouge. Cela signifie 
que le module de collecte concerné est activé. Pour le 
déconnecter, il faut cliquer sur l’icône rouge. Elle bascule 
alors en vert. 

À droite de la fenêtre, vous pouvez voir des recommanda-
tions dans la colonne Conseillé ?

-	 Oui indique qu’il est recommandé de désactiver l’option.

-	 Limité signifie que l’arrêt de la fonction peut engendrer 
un bridage de certaines options de Windows.

-	 Non, veut dire qu’il n’est pas recommandé de désactiver 
l’option.

Commencez par modifier le premier interrupteur pour qu’il 
bascule en vert en cliquant dessus. Un message s’affiche 
alors. Il vous recommande de créer un « point de restau-
ration ».

Une grosse 
centaine 
d’options
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R 312112 Il s’agit pour le logiciel de créer une image fidèle des réglages 
avant modification. Cela permet, en cas de dysfonctionne-
ment de rétablir totalement les réglages d’origine. Cette 
étape est importante, cliquez sur Oui et patientez quelques 
minutes durant la création de ce point de restauration.

Vous pouvez prendre le temps de sélectionner chaque 
option à désactiver. Il est toutefois possible de réaliser ces 
réglages par lot. Autrement dit de déconnecter l’ensemble 
des options par critère. 

C’est ce que nous vous conseillons de faire pour toutes celles 
qui disposent du Oui en recommandation.

Pour cela, cliquez en haut sur Actions, puis dans le menu, 
sur Appliquer tous les paramètres recommandés.

Le résultat est 
immédiat et les 
options désacti-
vées sont précé-
dées d’une icône 
représentant un 
interrupteur de couleur verte.

Reste le cas des options indiquées en Limité. Je vous conseille 
de laisser telle quelles ces fonctions..

Fermez le logiciel en cliquant sur le signe X en haut à droite. 
Un premier message s’affiche. Il prévient qu’une mise à jour 
de Windows 11 peut très bien venir modifier vos nouveaux 
réglages. Il faudra donc utiliser ce logiciel à chaque nouvelle 
mise à jour de Windows 11.

Après ce message, un autre indique qu’il est nécessaire de 
redémarrer Windows 11. Si vous avez fermé et enregistré 
vos autres activités, cliquez sur Redémarrer. 

À l’issue de ce redémarrage votre ordinateur est débarrassé 
de ces espions. 

Le point de 
restauration : 
une précaution

Redémarrage 
obligatoire
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Accédez au nouveau Bing 
Chat depuis n’importe quel 
navigateur 
La sortie de ChatGPT marque une date historique. Il s’agit du 
début d’une nouvelle ère pour l’intelligence artificielle, qui a 
déjà eu des répercussions importantes sur le monde du travail 
et affecte maintenant toute la société. Et ce n’est que le début 
! C’est OpenAI qui a développé ChatGPT, mais Microsoft figure 
parmi ses partenaires. Ceci a permis à la firme d’avoir un accès 
anticipé à cette nouvelle technologie pour commencer à l’inté-
grer à ses propres produits. C’est ainsi qu’est né Bing Chat, une 
fonctionnalité du moteur de recherche de Microsoft qui permet 
de discuter avec un chatbot.  

Cependant, Microsoft tente de promouvoir ses autres produits, 
et de ce fait impose l’utilisation de son navigateur Edge pour y 
accéder. Dans cet article, vous apprendrez comment accéder à 
Bing Chat avec n’importe quel navigateur, ainsi que nos astuces 
pour commencer à utiliser cette intelligence artificielle.

Les informations de cet article vous aident à …
�Accéder à Bing Chat à partir de n’importe quel navigateur même si Microsoft 

tente d’imposer son navigateur Edge. 
�Découvrir nos astuces pour utiliser au mieux le chatbot de Microsoft.

1
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I 3121  � Qu’est-ce que Bing Chat ?
Bing Chat fait partie des nouvelles intelligences artificielles 
génératives. Ces IA sont entraînées sur de grandes bases 
de données, elles sont souvent capables de récupérer des 
informations sur le Web puis de les utiliser pour répondre à 
des questions. Elles représentent un bond en avant consé-
quent, puisqu’elles sont capables de rédiger des textes sur 
un sujet donné, proposer des recettes de cuisine, raconter 
des blagues, tenir une conversation et même écrire des 
lignes de codes pour créer des programmes. 

En février dernier, Microsoft a annoncé avoir intégré une 
de ces IA dans son moteur de recherche Bing. En anglais il 
s’appelle tout simplement Bing Chat. En français, Microsoft 
ne semble pas trop savoir comment l’appeler, et utilise les 
termes « le nouveau Bing », « Bing Conversation », mais au 
final c’est sans doute Bing Chat qui l’emportera. Mais ne 
soyez pas surpris si vous rencontrez les autres appellations, 
il s’agit bien du même service.

Bing Chat est basé sur ChatGPT d’OpenAI, l’agent conver-
sationnel, ou chatbot, le plus connu. Ces chatbots sont 
propulsés grâce à un réseau neuronal que l’on appelle 
« grand modèle de langage » ou LLM (large language model 
en anglais). Celui utilisé par ChatGPT s’appelle GPT. OpenAI 
propose un accès gratuit à ChatGPT basé sur GPT-3.5, mais 
il faut payer un abonnement pour pouvoir utiliser la toute 
dernière version basée sur GPT-4.

À l’inverse, Bing Chat est basé sur GPT-4 d’OpenAI, et l’accès 
est entièrement gratuit. Vous avez donc accès à la version 
la plus récente. Toutefois, Bing Chat et ChatGPT ne sont pas 
identiques. Microsoft a adapté l’IA à une utilisation combinée 
au moteur de recherche, et a modifié certains éléments. Les 
deux chatbots diffèrent donc dans leurs réponses.

La dernière 
version de 
ChatGPT, ou 
presque…

2
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débloquer Bing Chat

Microsoft tente d’obliger un maximum de personnes à utiliser 
son navigateur Edge, et pour ce faire, il bloque l’utilisation 
de Bing Chat avec tout autre navigateur. Lorsque vous vous 
rendez sur la page, une fenêtre vous vante les mérites du 
« mode Conversation » du nouveau Bing, et vous invite à 
l’ouvrir dans Edge.

Heureusement, il n’y a aucune raison technique derrière cette 
décision. Bing Chat ne fait pas appel à des fonctionnalités 
spécifiques de Microsoft Edge. Mieux encore, le blocage est 
techniquement très simple à contourner. Lorsqu’un navi-
gateur se rend sur un site Web, il communique quelques 
informations techniques, dont le nom du navigateur et 
la version. Le blocage de Firefox, Chrome et autres, est 
uniquement basé là-dessus. La solution est donc de faire 
mentir votre navigateur afin qu’il se déclare comme étant 
Microsoft Edge…

Après avoir suivi cette procédure, votre navigateur se fera 
passer pour Microsoft Edge sur tous les sites Web. Cela ne 

Contournez 
la restriction 
imposée par 
Microsoft

3
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I 3121 devrait pas poser de problème, mais gardez l’information 
sous le coude. Il arrive, très rarement, de tomber sur un site 
qui exige un navigateur spécifique. Dans ce cas, vous pouvez 
utiliser cette même procédure pour annuler le réglage afin 
que votre navigateur s’identifie correctement, ou alors pour 
qu’il se fasse passer pour encore un autre navigateur…

Mozilla Firefox
Avec le navigateur Mozilla Firefox, le réglage s’effectue dans 
la configuration du logiciel. Il s’agit d’une page un peu cachée, 
mais bien connue des utilisateurs avancés, dont l’accès 
nécessite de saisir une adresse spéciale. Toutefois, le seul 
problème avec cette méthode est qu’il est nécessaire de saisir 
à la main les informations techniques que le navigateur doit 
déclarer. Comme c’est un peu long et compliqué à recopier 
depuis une page imprimée, vous trouverez la commande 
sur la page Web suivante : https://pastebin.com/3jT2CvBr. 
Ainsi, vous n’aurez qu’à copier-coller les informations, plu-
tôt que de les recopier. Cela vous fera gagner du temps et 
éviter des erreurs de frappe.

1	 Ouvrez Mozilla Firefox.

2	 Dans la barre d’adresses, saisissez la commande 
about:config (sans espace) et appuyez sur la touche 
Entrée.

4
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I 31213	 Une fenêtre d’avertissement vous prévient que vous 
accédez à la configuration avancée. Cliquez sur le 
bouton Accepter le risque et poursuivre.

4	 Dans la barre de recherche, saisissez general.useragent.
override.

5	 Sur le résultat, sélectionnez Chaîne, puis cliquez sur 
le bouton +.

6	 Entrez le code suivant. Tout est en une seule ligne, vous 
pouvez le copier à partir de l’adresse https://pastebin.
com/3jT2CvBr.

Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) 
AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) 
Chrome/111.0.0.0 Safari/537.36 Edg/111.0.100.0

7	 Cliquez sur le bouton bleu directement à droite pour 
sauvegarder, et fermez l’onglet.

8	 Rafraîchissez la page de Bing Chat si elle était déjà 
ouverte et appuyant sur la touche F5.

Google Chrome, Brave et Opera
Si vous utilisez les navigateurs Google Chrome, Brave ou 
Opera, le réglage s’effectue de la même manière. La pro-
cédure devrait également fonctionner avec la plupart des 
autres navigateurs basés sur le projet Chromium. Ici, il 
n’y a pas besoin de passer par des paramètres cachés, 
ni même de copier un code compliqué. Nous allons faire 
appel aux outils de développement. C’est un panneau qui 
permet aux développeurs de sites Web de tester en direct 

Une astuce 
qui fonctionne 
sur tous les 
navigateurs 
Chromium
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I 3121 des modifications sur des pages Web, et de simuler diffé-
rents navigateurs. C’est cette dernière fonctionnalité que 
nous allons utiliser. À noter que les outils ont été traduits 
en français, mais qu’il faut faire le changement de langue 
manuellement. Vous trouverez donc les instructions dans 
les deux langues.

1	 Ouvrez n’importe quelle page Web dans Google Chrome 
ou Opera.

2	 Effectuez un clic droit sur la page et sélectionnez 
Inspecter ou Inspecter l’élément.

3	 Cela ouvre un volet à droite. Dans le coin en haut à 
droite de celui-ci, cliquez sur les trois points verticaux 
pour ouvrir un menu (directement à droite de la roue 
dentée).

4	 Sélectionnez More tools, puis Network conditions. Ou, 
si vous avez basculé les outils en français, sélectionnez 
Autres outils, puis Conditions du réseau.

5	 Une section Network Conditions, ou Conditions du 
réseau, s’affiche en bas du volet de droite.

6
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6	 Sur la ligne User agent, décochez l’option Use browser 
default ou Utiliser la valeur par défaut du navigateur.

7	 Ouvrez le menu déroulant Custom ou Personnaliser, et 
sélectionnez Microsoft Edge (Chromium) – Windows.

8	 Fermez les outils de développement en cliquant sur 
la petite croix en haut à droite du volet.

Si plus tard vous souhaitez annuler ces modifications à 
cause de problèmes avec d’autres sites, il vous suffira de 
cocher à nouveau l’option Use browser default ou Utiliser 
la valeur par défaut du navigateur.

7
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I 3121  � Installez une extension
Si vous ne parvenez pas à effectuer les modifications dans 
votre navigateur pour accéder à Bing Chat, il existe une 
alternative. Un développeur du nom de Sunghyun Cho a 
créé une extension qui débloque le chatbot de Microsoft. 
L’extension s’appelle Bing Chat for All Browsers, qui se traduit 
tout simplement par « Bing Chat pour tous les navigateurs ».

Mozilla Firefox
1	 Ouvrez Mozilla Firefox.

2	 Ouvrez le menu principal en cliquant sur les trois 
traits horizontaux en haut à droite, puis sélectionnez 
Extensions et thèmes.

3	 Dans le champ de recherche Découvrez davantage de 
modules tout en haut de la page, saisissez Bing Chat 
et appuyez sur la touche Entrée du clavier.

4	 Dans le nouvel onglet, cliquez sur le résultat Bing Chat 
for All Browsers par Sunghyun Cho.

Une solution 
plus simple, 
mais un peu 
plus limitée

8
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I 31215	 Cliquez sur le bouton Ajouter à Firefox, puis confirmez 
l’installation de l’extension en cliquant sur le bouton 
Ajouter, puis sur OK.

Cette extension n’a besoin d’aucune configuration. Dès 
qu’elle est installée, vous pouvez accéder à Bing Chat. Si 
vous recevez de nouveau le message vous invitant à passer 
à Microsoft Edge, appuyez sur F5 pour rafraîchir la page.

Google Chrome
Le développeur a également créé une version de son exten-
sion spécifiquement pour Google Chrome. Il est disponible 
uniquement sur le Chrome Web Store. Comme souvent, 
il est possible d’installer cette extension avec les autres 
navigateurs basés sur Chromium. Toutefois, les résultats 
sont assez aléatoires. Il fonctionne dans Brave, mais n’a 
aucun effet dans Opera. Les utilisateurs de ce dernier de-
vront donc se contenter de la procédure manuelle donnée 
précédemment dans cet article.

1	 Ouvrez Google Chrome et rendez-vous à l’adresse 
https://chrome.google.com/webstore/.

2	 Dans la barre de recherche en haut à gauche, saisissez 
Bing Chat et appuyez sur la touche Entrée du clavier.

9
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par cho.sh.

4	 Cliquez sur le bouton Ajouter à Chrome, puis confirmez 
en cliquant sur Ajouter l’extension.

Comme avec Firefox, vous n’avez rien à configurer. Vous 
pouvez désormais vous rendre sur Bing Chat, en appuyant 
sur la touche F5 pour actualiser la page si l’accès est tou-
jours bloqué.

 � Accédez à Bing Chat
Une fois que vous avez débloqué l’accès à Bing Chat, en 
configurant votre navigateur, en installant une extension 
ou tout simplement en passant par Microsoft Edge, vous 
pouvez commencer à utiliser le chatbot. La seule chose 
dont vous aurez besoin est un compte Microsoft. Ce n’est 
pas obligatoire, puisque Microsoft propose une version 
limitée pour ceux qui ne sont pas identifiés, mais vous en 
aurez besoin pour accéder à toutes les fonctionnalités. Si 
vous utilisez Windows, vous avec certainement déjà un 
compte Microsoft.

1	 Rendez-vous sur https://www.bing.com.

2	 Si vous n’êtes pas encore identifié, cliquez sur le bouton 
Connexion en haut à droite.

3	 Saisissez l’adresse e-mail de votre compte Microsoft, 
puis cliquez sur Suivant.

10
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4	 Saisissez votre mot de passe et cliquez sur Se connec-
ter.

5	 Cliquez sur Oui pour ne pas avoir à vous identifier la 
prochaine fois.

6	 De nouveau sur la page d’accueil du moteur de re-
cherche Bing, cliquez sur le lien Conversation dans 
le menu du haut.

11
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Utiliser 
l’intelligence 
artificielle est 
encore plus 
facile que de 
discuter par 
WhatsApp ou 
Skype

 � Discutez avec le chatbot

Bing Chat ressemble beaucoup à une fenêtre de conversation 
avec un contact, comme vous en trouverez dans n’importe 
quelle application de messagerie instantanée. Tout en bas 
vous avez la zone de texte de composition des messages. 
Actuellement elle est limitée à 4 000 caractères. Cela peut 
sembler beaucoup, mais vous avez ainsi la place d’y co-
pier-coller un texte pour demander à l’IA de le corriger ou 
de le résumer. Vos messages et les réponses de Bing Chat 
s’afficheront directement au-dessus de cette zone de texte. 

Le site affiche également un volet Activités récentes à droite. 
Bing Chat garde un historique de vos conversations pour 
que vous puissiez les retrouver plus tard. Chaque ligne 
correspond à une conversation différente. Lorsque vous 
aurez utilisé le chatbot, vous pourrez simplement cliquer 
dessus pour afficher la conversation et même la poursuivre.

Si vous utilisez le navigateur Mozilla Firefox, il existe un 
petit bug sans conséquence. Lorsque vous cliquez sur une 
conversation dans l’historique à droite, la partie principale 
de la page peut paraître vide. Ce n’est qu’un bug d’affichage 
qui a ajouté beaucoup d’espace à la fin de la conversation. 
Faites défiler la page pour retrouver le texte de la conver-
sation un peu plus haut.

12
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I 3121Les conversations sont importantes car Bing Chat retient 
les messages échangés au cours d’une conversation pour 
servir de contexte à ses réponses suivantes. Plus vous 
discutez avec lui au cours d’une même conversation, plus 
ses réponses devraient être pertinentes. Toutefois, sachez 
que ces nouvelles intelligences artificielles sont loin d’être 
parfaites, et parfois les conversations peuvent dériver. Le 
bouton Nouvelle rubrique en bas à gauche sert à démarrer 
une nouvelle conversation, et donc à reprendre les échanges 
avec Bing Chat de zéro (mais n’efface pas l’historique des 
conversations dans le volet de droite).

Les trois modes
Vous avez sans doute remarqué que 
le service propose trois modes de 
fonctionnement : créatif, équilibré et précis. C’est une parti-
cularité de Bing Chat que l’on ne retrouve pas avec ChatGPT, 
alors qu’ils sont tous les deux basés sur GPT-4. Vous pouvez 
utiliser ces modes pour obtenir des réponses plus adaptées. 

Le mode équilibré est celui prévu pour une utilisation gé-
nérale, comme de simples conversations ou des demandes 
d’informations.

Le mode précis permet d’obtenir des réponses les plus 
factuelles possibles. Les IA ont tendance à inventer les 
informations qu’elles ne connaissent pas, un phénomène 
qui a été baptisé « hallucinations ». Ce mode permet donc 
de les réduire le plus possible. De plus, les réponses seront 
plus synthétiques et donc plus courtes. C’est aussi le mode 
le plus rapide.

Le mode créatif est à utiliser lorsque vous voulez demander 
à Bing Chat de produire du nouveau contenu. Par exemple 
les textes seront plus longs et plus expressifs. Toutefois, l’IA 
mettra un peu plus de temps à répondre.

13
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Nous n’avons 
pas encore 
découvert 
toutes les 
possibilités

 � Tirez le meilleur de Bing Chat

Dictez vos questions

Microsoft a récemment ajouté la possibilité de dicter ses 
questions à Bing Chat. Cette fonctionnalité existe sur les 
appareils mobiles car nos smartphones sont conçus pour 
accepter différents modes de saisie. Directement géré au 
niveau du système, comme pour le clavier tactile, cela vous 
est donc proposé dès que vous pouvez entrer du texte. Les 
ordinateurs ont été conçus pour être utilisés avec un clavier 
physique et n’affichent donc aucune méthode de saisie 
alternative. C’est le site Web qui doit le mettre en place.

Pour l’utiliser, il suffit de cliquer sur le microphone tout à 
droite dans la zone de texte. Ceci fonctionne sur Microsoft 
Edge, ainsi que sur Google Chrome. 

Pour pouvoir de nouveau utiliser votre clavier pour saisir 
vos questions, il suffit de cliquer sur l’icône de clavier qui 
s’affiche à gauche.

Malheureusement, pour l’instant cela ne fonctionne pas 
avec Mozilla Firefox, qui se contente de vous dire qu’il faut 
activer le microphone. À l’heure actuelle il n’y a aucun moyen 
de résoudre ce problème.

14
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Bing est un moteur de recherche. Bing Chat est donc opti-
misé pour rechercher des informations sur le Web. Pensez 
donc à l’utiliser pour faire vos recherches à votre place. Il 
est particulièrement doué pour donner un bref résumé des 
dernières actualités sur un sujet donné.

Vérifiez les sources

Lorsque Bing Chat vous répond avec des données factuelles, 
il cite ses sources. C’est une fonctionnalité essentielle étant 
donné que les intelligences artificielles ont tendance à  

Les IA ne sont 
pas infaillibles…
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I 3121 « halluciner », autrement dit à inventer des informations de 
toutes pièces. Mais ce n’est pas la seule raison. Elles peuvent 
utiliser des sources plus ou moins fiables, et se retrouver 
à citer des informations complètement erronées, publiées 
par des humains. 

Bing Chat affiche des renvois sous forme de chiffres dans 
son texte, puis liste toutes ses sources à la fin. Il suffit de 
cliquer pour accéder directement à un des articles cités 
dans un nouvel onglet.

Demandez-lui de jouer un rôle

Bing Chat peut reproduire beaucoup de comportements 
qui semblaient jusqu’à présent uniquement réservés aux 
humains. Vous pouvez par exemple lui demander de tou-
jours vous répondre en commençant par le mot «Dacodac». 
Il risque même de vous demander pourquoi vous le lui 
demandez.

Toutefois, il peut également jouer les rôles. Expliquez-lui 
que vous allez postuler pour un emploi et demandez-lui de 
vous faire passer un entretien d’embauche. Il mènera alors 
la conversation en vous posant des questions typiques, tout 
en réagissant à vos réponses. 
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I 3121Parle-moi comme à un enfant

Bing Chat reproduit le langage tel qu’il a pu le découvrir dans 
les données utilisées pour l’entraînement. Ses réponses 
peuvent donc parfois être un peu trop synthétiques, surtout 
sur des sujets complexes. Toutefois, il peut adapter ses 
réponses à son interlocuteur si celui-ci le demande. 

Commencez une requête avec « Explique-moi comme si j’étais 
un enfant… ». Bing Chat tentera alors d’utiliser des phrases 
plus courtes, des mots plus simples et expliquera mieux les 
points un peu compliqués. 

Résumez un article sur le Web

Bing Chat peut 
simplifier ses 
explications
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I 3121 Bing Chat est très doué pour résumer les informations. Vous 
pouvez lui donner un texte (dans la limite de 2 000 caractères 
pour le mode équilibré, 4 000 pour les deux autres modes) 
et lui demander de faire un résumé. Mieux encore, vous 
pouvez simplement lui donner un lien vers une page Web. 
Demandez-lui par exemple de faire un résumé sous forme de 
liste, et il vous affichera tous les points importants du texte.

Attention aux informations que vous lui 
communiquez
Notre dernier conseil est une mise en garde. Les discussions 
sont utilisées pour améliorer le fonctionnement de l’intelli-
gence artificielle. Toutes les informations sont conservées 
et sont anonymisées, autrement dit Microsoft a retiré toute 
référence à votre compte. Néanmoins, il est impossible 
d’anonymiser le contenu des discussions complètement. Si 
vous lui transmettez un texte contenant des informations 
confidentielles, elles pourraient être divulguées à d’autres 
personnes. Il faut donc garder cela à l’esprit lorsque vous 
lui demandez de vérifier un texte. C’est d’autant plus pro-
blématique si vous l’utilisez dans le cadre du travail, car 
vous pourriez divulguer des secrets de l’entreprise. Certains 
ont même essayé d’utiliser l’IA pour faire leur déclaration 
d’impôts.

Avant d’envoyer un texte, demandez-vous toujours si cela 
pourrait poser problème si c’était publié de manière ano-
nyme sur le Web.

Ne lui 
communiquez 
jamais 
d’informations 
personnelles !
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Vos Services exclusifs
Vous cherchez une réponse à une question informatique en particulier ?
Demandez conseil à la rédaction. Par courrier, e-mail ou fax, Jean-Pierre Larive 
et son équipe d’experts sont là pour vous aider, chaque fois que vous en avez besoin.
Envoyez vos demandes et vos questions, par e-mail (support@editionspraxis.fr), 
ou par courrier en écrivant à : Courrier des lecteurs – PC & Mac pour Seniors – Éditions 
PRAXIS – 17 rue Gambetta 17590 Ars en Ré.
Indiquez-nous bien vos coordonnées (nom, fax, e-mail…), votre numéro d’accès 
aux services gratuits. La rédaction vous répondra dès que possible.

Vous souhaitez indiquer un changement d’adresse ? 
Vous avez un problème de facturation ou de livraison ?
Toujours à votre écoute, notre Service Clients répond avec le sourire à toutes vos ques-
tions d’ordre commercial ou administratif. Ce service est ouvert lundi, mardi, mercredi 
et jeudi de 10h à 12h.
Tél. : 06 99 50 15 69 – e-mail : serviceclients@editionspraxis.fr – PC & Mac pour Se-
niors – Service Clients PRAXIS –  17 rue Gambetta 17590 Ars en Ré.

Les Éditions PRAXIS ne sont liées à aucun constructeur : nous ne dépendons en aucune manière des entreprises 
citées dans les pages de cet ouvrage. Nous effectuons des recherches méticuleuses pour tous nos articles et 
mises à jour, mais nous ne sommes pas responsables des erreurs ou omissions qui pourraient y figurer. En aucun 
cas, les Éditions PRAXIS ne sauraient être tenues responsables d’un quelconque préjudice matériel ou immaté-
riel, direct ou indirect tels que le préjudice commercial ou financier ou encore le préjudice d’exploitation liés à l’uti-
lisation des CD-Rom logiciels, conseils, ou programmes fournis par les Éditions PRAXIS. De même, il appartient 
à l’abonné, ou lecteur, de prendre toutes les mesures appropriées de façon à protéger ses propres données et/ou 
logiciels de la contamination par des virus, des intrusions ou tentatives d’intrusion dans son système informatique 
ou des contournements éventuels, par des tiers à l’aide ou non, de l’accès Internet ou des services des Éditions 
PRAXIS. Vous pouvez contacter nos auteurs ou des experts par courrier, fax ou Internet. Ces services sont 
soumis à conditions : les questions doivent être en rapport avec le titre de l’ouvrage auquel vous êtes abonné et 
votre abonnement en cours de validité. Ces services sont personnels. Ils sont réservés à un usage exclusif et non 
collectif de l’abonné (même numéro d’abonné). Ils ne sont transmissibles en aucune manière. Une seule question 
à la fois peut être posée. Pour l’ensemble de ces prestations les Éditions PRAXIS sont soumises à une obligation 
de moyens. La responsabilité des Éditions PRAXIS ne pourra dès lors être recherchée et engagée en cas de non 
réponse ou de réponse partielle à certaines questions. Le terme « question » doit être entendu au sens strict, il 
ne peut en aucun cas s’agir d’un conseil juridique, d’un audit, d’une expertise, d’une consultation, d’un diagnostic 
ou encore de l’établissement de statistiques ou de données chiffrées. Les éléments de réponses aux questions 
ne sont donnés qu’à titre informatif selon les éléments fournis par l’abonné. L’abonné est seul responsable des 
questions qu’il pose et de l’utilisation juste ou erronée des réponses obtenues et notamment consécutive à une in-
formation incomplète ou mal interprétée. L’abonné s’interdit toute diffusion ou commercialisation à titre onéreux ou 
gratuit, sous quelque forme que ce soit, des documents ou informations mis à sa disposition. L’abonné s’engage 
également à ce qu’il soit fait un usage licite et conforme au droit en vigueur des informations fournies. Tous droits 
réservés. Toute reproduction, même partielle du contenu, de la couverture ou des icônes, par quelque procédé 
que ce soit, est interdite sans l’autorisation par écrit des Éditions PRAXIS.

PC & Mac – Pour Seniors, enfin un guide simple et pratique 
pour faire de l’informatique à tout âge !
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